PAROCHIEBERICHTEN

Orthodoxe Parochie van de Hyl:bnraagsters
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De Parochieberichten verschijnt maandelijks in digitale vorm. Voor de toezending per

email kunt u zich opgeven via

parochieberichtenbreda@hotmail.com. De

parochieberichten zijn gratis, maar een kleine jaarlijkse gift voor de tegemoetkoming
in de kosten (ca. 2,50 per jaar per abonnee) is van harte welkom.

Liturgische agenda

DIENSTEN November:

Zondag 30 oktober:

20e zondag na Pinksteren: De Jongeling
van Nain

10.10 uur: Urengebed

10.30 uur: Goddelijke Liturgie

(Naast onze kapel is ook de jaarlijkse
herdenking van de Poolse soldaten
vanaf 10.45 uur)

Zondag 6 november:

21e zondag na Pinksteren: de Zaaier
10.10 uur: Urengebed

10.30 uur: Goddelijke Liturgie

Zondag 13 november:

22e zondag na Pinksteren:
Lazaros en de Rijke

10.10 uur: Urengebed

10.30 uur: Goddelijke Liturgie

Maandag 14 November:

13.00 uur: Panichida Vader Johan
Aan zijn graf in Walterswald,
Tsjerkeloane (Friesland)

Dinsdag 15 November:
Start Kerstvasten
(Geen Dienst)

Zondag 20 november:

Viering HOOGFEEST TEMPELGANG
MOEDER GODS

10.10 uur: Urengebed

10.30 uur: Goddelijke Liturgie

Maandag 21 november:
HOOGFEEST TEMPELGANG MOEDER
GODS

(Geen Dienst)

Zondag 27 november:

24e zondag na Pinksteren:
Dochtertje van Jairus

10.10 uur: Urengebed

10.30 uur: Goddelijke Liturgie
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Kleurplaat

TEMPELGANG MOEDER GODS



OVERWEGING BIJ DE KLEURPLAAT
Op 21 november vieren we het Hoogfeest van de Tempelgang van de Moeder Gods.
Het is goed om in de Kerstvasten — of de Advent, zoals het ook wordt genoemd - stil
te staan bij de Moeder Gods.

Maria is zwanger. Hoe dit gebeurde, hebben we gehoord bij het Hoogfeest van de
Verkondiging; oftewel: Maria’s Boodschap. Maria is in verwachting. Haar nederige en
stille verwachting zou tijdens de Advent het voorbeeld moeten zijn van onze eigen
verwachting.

Hoe dichter we naar Maria trekken door ons gebed, onze gehoorzaamheid en onze
zuiverheid, des te meer zal Hij in ons worden gevormd, Die op het punt staat om
geboren te worden.

Maria, de Moeder Gods, werd als klein kind bij de Tempel van Jeruzalem aangemeld.
Zij gaat daarheen om daar te wonen en te leven. Sommigen beweren dat dit nooit
gebeurd is; dat dit een fabel is. Maar daar gaat het vandaag niet om. Het gaat om
vandaag om de diepste spirituele inzichten, die wij hieruit kunnen trekken.

Op de vooravond tijdens de Vigilie worden er 3 teksten uit het Oude Testament
gelezen. Het eerste ging over de opdracht, die God aan Mozes gaf, over het bouwen
en het inrichten van de tabernakel. De tweede lezing ging over de inwijding van de
Tempel van Salomo. En de laatste spreekt van de poort van het heiligdom, gesloten
voor alle mensen en waardoor alleen God binnentreedt. Al deze 3 teksten verwijzen
naar de Moeder Gods. Zij is de levende en de perfecte tempel. Zij is bij uitstek de
plaats waar God Zijn intrek heeft genomen.

In de Liturgie van het Hoogfeest horen we twee samengevoegde passages. In het
eerste deel prijst Jezus Maria. Ze heeft gekozen ‘het beste deel, en dat zal haar niet
ontnomen worden’, want ‘slechts één ding is noodzakelijk’. Dit zei Jezus, omdat Martha
mopperde; zij was druk doende met de gasten; zij was 'bezorgd en druk over zovee/
dingen’, zoals het Evangelie zegt.

Maria en Martha, twee vrouwen, beide in beslag genomen door Jezus. Eentje, Martha,
‘bezorgd en druk over zoveel dingeni de ander, Maria, ‘aan de voeten van Jezus naar
Zijn woorden luistert. Deze twee verschillende houdingen vinden we ook in het
christendom: het handelen en het beschouwen.

Jezus zegt dat Maria het beste deel gekozen heeft: zij beschouwd; zij luistert naar Zijn
woorden. Zij neemt dit in haar op. We lezen dit ook op andere plaatsen in het Evangelie
van Lucas: 'Maria echter bewaarde al deze woorden in haar hart, ... Zijin moeder
behield al deze dingen in haar hart’(Lc. 2: 19, 51). Is dit niet de ware Tempel; het
laten wonen van het Woord Gods, van Jezus in ons hart?

In het tweede gedeelte van het Evangelie van vandaag lezen we dat een vrouw haar
stem verhief en tot Jezus zei: Zalig de schoot die U gedragen heeft en de borsten die
U hebben gevoed'. Jezus antwoord daarop: 'Veeleer zijn zij zalig die het woord Gods
horen en het bewaren’.



Deze woorden moeten niet beschouwd worden als de verwerping van de lofprijzing
die deze vrouw geeft aan Maria. Het laat de ware verdienste van Maria zien. Zij heeft
niet alleen letterlijk Christus in haar laten wonen, nl. de buik. Maar zij heeft het Woord
Gods gehoord en bewaard, in haar hart.

De apostellezing voor vandaag spreekt van de inrichting van het heiligdom en van het
‘heilige der heiligen* deze tekst verwijst symbolisch ook naar Maria.

Met het vieren van dit feest van de Tempelgang van de Moeder Gods komen 2 thema'’s
naar voren.

Het eerste is de heiligheid van Maria. Het kleine kind wordt afgezonderd van de wereld.
Zij wordt naar de Tempel gebracht; 'geschonken aan de Tempel: 'Heden treedt de
Alreine en Alheilige het Heilige der Heiligen binnen’.

Dit roept vragen op. Maar de belangrijkste vraag moeten we onszelf stellen: In
hoeverre is mijn eigen leven ‘geschonken aan de Tempel’, een leven dat heilig en
zuiver met God is?

Het tweede thema is de Tempel. Niet de Tempel van steen, maar de Tempel van vlees
en bloed — de mens.

'De meest zuivere Tempel van de Verlosser ... wordt vandaag geleid naar het huis van
de Heer, die haar brengt door de genade van de goddelijke Geest'.

Maria, die de God-Mens in haar schoot zal baren, is een heiliger tempel dan het
heiligdom in Jeruzalem. Het is de levende Tempel (Maria), die de stenen Tempel (in
Jeruzalem) heiligt.

Algemeen geldt dit voor iedereen: 'Gij weet toch dat ge Gods tempel Zijt ...? ...ge weet
toch aat uw lichaam een tempel is van de Heilige Geest ...?7"

Laten wij op dit feest vieren dat in onze tempel — ons lichaam — Maria — de levende
tempel — de Moeder Gods binnentreedt. En laten we net als zij luisteren naar het Woord
Gods en in ons bewaren.

Op 15 november begint de Kerstvasten. Een ieder van ons wordt opgeroepen aan deze
vasten deel te nemen. Juist door het niet vasten is de mens verstoten uit het Paradijs.
Het belangrijkste aan het vasten nu is niet het onthouden van bepaald voedsel. Vaak
ziet men dan dat men uitvluchten zoekt, om te rechtvaardigen waarom men juist niet
hoeft te onthouden van voedsel (hardwerkende arbeider, zwangerschap, enz.). Het
onthouden van enig voedsel is een hulpmiddel tot het hogere doel: het gaat er om dat
wij de tempel, die ons lichaam is, gaan opruimen van alle onzuiverheden, die daar
liggen. En daar beginnen we eerst met het heilige der heiligen, de tabernakel, ons
hart.

Amen.



VERKLARING VAN HET BISSCHOPPELIJKE COLLEGE EN DE LEDEN VAN DE
DIOSCENE RAAD VAN ORTHODOXE KERKEN VAN RUSSISCHE TRADITIE IN
WEST-EUROPA

Op 24 februari 2022 spraken metropoliet John van Dubna, de hulpbisschoppen
Simeon van Domodedovo en Elisdus von Reoutov, evenals de leden van het
bestuursorgaan van het aartsbisdom van de orthodoxe kerken van de Russische
traditie in West-Europa, hun ongenoegen uit over de dramatische situatie die
veroorzaakt was door de invasie van Oekraine en de militaire operaties die met deze
invasie gepaard gingen; ze hadden geklaagd over de slachtoffers en het lijden dat deze
invasie had veroorzaakt.»

Een paar dagen later schreef metropoliet John een brief aan patriarch Cyrill van
Moskou waarin hij de diepe bezorgdheid uitdrukte die door zijn preek was gewekt,
waarin hij sprak over « de metafysische strijd in naam van het recht om de kant van
het licht aan de kant van Gods waarheid te kiezen », waardoor interventie in Oekraine
gerechtvaardigd is. Hij smeekte de patriarch "alles te doen wat in zijn macht ligt om
deze verschrikkelijke oorlog die de wereld verdeelt en dood en verderf zaait te
stoppen".

De oorlog woedt nu al acht maanden, waarin tal van christelijke autoriteiten van
over de hele wereld Patriarch Cyril rechtstreeks hebben benaderd en hem hebben
gevraagd voor vrede te werken.

We zien de diepe hulpeloosheid in veel van onze gemeenten, die we vooral zien
bij hen die vrede zoeken in de naam van het Evangelie. Veel Russen en Oekrainers
behoren tot onze lokale gemeenschappen en lijden met ons allemaal in deze situatie.

In het bijzonder de verklaring dat “iemand die trouw blijft aan de oproep die hij
heeft ontvangen en die sterft tijdens de uitvoering van zijn militaire taken, zeker een
daad zal verrichten die neerkomt op een offer [...] en dat offer zal alle zonden
wegwassen die hij heeft begaan » (Homilie van 25 september), werd met veel pijn en
onbegrip ontvangen.

We herhalen ons verzoek aan patriarch Cyrill om het vredesproces aan te
moedigen via de autoriteit die hem als patriarch toebehoort, en roepen alle
verantwoordelijken en bestuurders van de Russische Federatie op om dit te doen.

Metropoliet John, de hulpbisschoppen en de leden van de Diocesane Raad
roepen op tot onvermoeibaar gebed, vooral ook tijdens de viering van de Goddelijke
Liturgie, en vragen Patriarch Cyril een woord te spreken voor een onmiddellijke
beéindiging van deze broederoorlog die vandaag de dag een te zware bedreiging vormt
voor de wereld.

Parijs, 13 oktober 2022

+ Metropoliet JOHANNES van Dubna
+ Bisschop Simeon van Domodedovo
+ Bisschop Elisaus von Reoutow
leden van de diocesane raad

Bron: https://www.erzbistum.net/aus-dem-erzbistum/verlautbarung-zur-situation-in-
der-ukraine/?fbclid=IwAR19gT3VgH8tC-
w7alLpFeD8XyxFY 1xF6afINBXvRXpHVnVOKkZDWPkwWag-k
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Mededelingen uit de parochie Breda

Stookkosten

We hebben er allemaal mee te maken: hoge gas- & elektriciteitsrekeningen. Zo ook
wij als parochie. Een compensatieregeling is afgekondigd voor de huishoudens. Of wij
als parochie in aanmerking voor deze compensatieregeling komen, moet nog
uitgezocht worden.

Hoe dan ook zullen wij toch gaan bezuinigen op de stookkosten. De volgende
maatregelen hadden wij in gedachten:

=

=
=

43

Het automatisch voorverwarmen van de kapel tussen 07.00 en 09.00 uur zullen
we uitschakelen;

‘s Nachts zal de verwarming niet kouder zijn afgesteld dan 10 graden;
Plaatselijk, dus daar waar de mensen staan of zitten, zullen we de kapel met
elektrische kacheltjes e.d. verwarmen;

Indien het niet lukt om het behaagliik warm te kunnen krijgen voor de
bezoekers van de Diensten, dan zullen we ter ondersteuning de verwarming
aanzetten;

We roepen een ieder op om in de koude maanden warm gekleed naar de
Diensten te komen;

Neem eventueel een dekentje mee;

Voor gasten, en voor degene, die een dekentje vergeten zijn, liggen achterin
naast de analoi dekentjes, die men gratis kan gebruiken:

=

En uiteraard hoort een vurig gebed ons hart te verwarmen.

Hopend op uw begrip.



Jubileumfeest Aartspriester Josef

Op 18 oktober was het 12V jaar geleden dat Josef Sikora tot g
priester werd gewijd voor de (Russisch) Orthodoxe parochie
“H. Myrondraagsters” te Breda.

V. Josef studeerde Theologie en Pastoraat pastoraal-theologie
aan de Universiteit voor Theologie en Pastoraat te Heerlen van
september 1983 tot maart 1995.

Op het Hoogfeest van Palmzondag 2003 is V. Josef tot Hypo- |
Diaken gewijd. Pas op het patroonsfeest van de H.
Myrondraagsters in 2010 ontving hij de priesterwijding van
Aartsbisschop Gabriél van Komana — eeuwige gedachtenis.

ol Bij het 25-jarig bestaan van de parochie in
i» 2019 werd V. Josef verheven tot Aartspriester,
en mag hij het gouden priesterkruis dragen.

Op zondag 16 oktober 2022 hebben we als
kerkgemeenschap het  priesterjubileum
gevierd. De Evangelielezing ging over de
roeping van de eerste Leerlingen. In de preek
werd stilgestaan bij de roeping en het
priesterschap van elke gedoopte.

Corona
Er komt een nieuwe coronagolf aan. Er is voor de Kerken een nieuw Coronaprotocol.
Dit protocol is aan het eind van deze nieuwsbrief bijgesloten.

Naamdag
Op 10 november viert onze Altaardienaar, de Dienaar Gods Rodion zijn naamdag. Wij
wensen hem en zijn dierbaren een fijne dag en ...

NOG VELE JAREN

Naamdag
Op 25 november viert de Dienaresse Gods Catharina haar naamdag. Wij wensen haar
en haar familie een fijne dag en ...

NOG VELE JAREN

Jaargedachtenis
Op 15 november vieren we de jaargedachtenis van Nel Troost. Haar kerknaam was
Maria Magdalena. Ze is in 2012 ontslapen. Nel behoorde tot de eerste bouwers van de
parochie van Breda.

1 Eeuwige Gedachtenis T

Op 17 november vieren we de jaargedachtenis van Robbie. Toen hij pas 2 dagen oud
was stierf hij in 1966. Robbie is de zoon van Elizabeth.
1 Feuwige Gedachtenis T



Jaargedachtenis Vader Johan

Vorig jaar op 14 november overleed totaal onverwachts Vader
Johan. Hij was de 2¢ priester van de parochie in Breda, en de
dienstdoende priester van de H. Liudgerparochie in Hiaure.

Op maandag 14 november 2022 zal om 13.00 uur de Panichida
aan zijn graf gecelebreerd worden (adres begraafplaats
Hervormde Gemeente Walterswald, gelegen op de hoek
Achterwei / Tsjerkeloane (de parkeerplaats ligt aan de
Tsjerkeloane).

Nadien zijn we uitgenodigd voor een broodje en een kop koffie
bij de vader van pr. Johan, Gerrit Visser.

¥ Feuwige Gedachtenis +

Parochiegegevens
Kapel Breda: s ,
“H. Myrondraagsters”; -
Kerkhofkapel; Vogelenzanglaan 21
www.orthodoxekerkbreda.nl

Parochiepriester Breda:
Vader Josef Sikora

Piet Retiefstr. 43

5025 CB Tilburg
+31-(0)6-27217181
a.pr.josef@hotmail.com

Bankrekeningnummer Breda:
NL11RABO0186709919
t.n.v. Orthodoxe Kerk Breda


http://www.orthodoxekerkbreda.nl/
mailto:a.pr.josef@hotmail.com

Bijlage coronaprotocol 2022:

HANDREIKING VOOR KERKEN

Versie 1 - d.d. 07-10-2022 - CIO

Deze notitie geeft per fase aan wanneer er maatregelen nodig zijn ter bestrijding van het COVID-19 virus.

Inleiding

De rijksoverheid heeft aan de maatschappelijke sectoren in Nederland gevraagd om met plannen te komen voor het
geval de covidbesmettingen weer toenemen. Aandachtspunten hierbij zijn o.a. het zo lang mogelijk voorkomen van
sluitingen {lockdown) en extra aandacht voor kwetsbare groepen {eenzaamheid bij jongeren, ouderen en andere
groepen in kwetsbare posities).

In bijgaande handreiking geeft ClO hieraan invulling. Het ligt op de weg van de kerken om bijzondere aandacht te
geven aan kwetsbare personen in kerk en samenleving. Hierbij valt 0.a. te denken aan activiteiten voor jongeren,
mogelijkheden voor ontmoeting (inloop, maaltijden) voor diegenen die hieraan behoefte hebben (ter voorkoming
van eenzaamheid en isolement). Dit vraagt om maatwerk naar doelgroep, naar tijd en plaats.

Ook andere mstan’ues {zoals sociaal werk Nederland) brengen hierover handladmgen en adviezen uit.

In deze publicatie wordt een handreiking geboden aan kerkgenootschappen (en de daartoe behorende lokale
kerkgemeenschappen)} om hiermee op een verantwoorde wijze om te gaan en hieraan een eigen concrete toepassing
te geven.

De rijksoverheid zal in een "thermometer” een duiding geven van de epidemiologische situatie. Wanneer er contact-
beperkende maatregelen verplicht worden gesteld zal dit door de rijksoverheid gebeuren.
Zie https://coronadashboard.rijksoverheid.ni/artikelen/coronathermometer.

Algemene aandachtspunten: (in alle fasen van belang)

Ventitatie: Extra aandacht voor luchtkwaliteit: het is moeilijk om hiervoor concrete adviezen te geven, omdat deze
van veel factoren afhankelijk zijn (grootte van het kerkgebouw, aantal kerkgangers, ventilatie en isolatie). Het ministerie
van VWS heeft een handreiking basistips voor ventileren gepubliceerd.

Zie https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2021/10/11/meer-aandachi-voor-goed-ventileren. Nuttige info kan
ook gevonden worden op www.eerstehulpbijventilatie.nl.

Het gebruik van een CO2-meter kan behulpzaam zijn bij het in kaart brengen van de luchtkwaliteit (een versie met
geheugen, in te stellen alarmwaarden, die ook relatieve vochtigheid en temperatuur meet verdient aanbeveling).

Communicatie: Communicatie naar verschillende doelgroepen, zoals: koepelorganisaties, locaties, ambtsdragers en
geestelijke bedienaren, zangers/koren. Communicatie over specifiecke onderdelen: liturgische handelingen, viering
sacramenten, {samen)zang, jeugdwerk, catechese.

Kwetsbaren: Aandacht voor kwetsbare gezondheid zowel fysiek als mentaal (waaronder ook coronagerelateerde stress).

Basisadviezen om verspreiding coronavirus te beperken

Met onderstaande adviezen kunt u besmetting voor uzelf en anderen zo veel mogelijk voorkomen.
En kunt u rekening houden met mensen die zich nog zorgen maken om hun gezondheid.

-
~ «

Was vaak je Hoest en nies Klachten? Zorg voor Haal een vaccin,
handen. in je elleboog. Blijf thuis en voldoende booster- of
doe een test. frisse lucht. herhaalprik.



Fase 1: Basismaatregelen

Doel: maatregelen en adviezen ter bevordering van gezondheid.

Activiteit:

Kerkdiensten

aantallen kerkgangers,

koor- en sametizang,
liturgische handeungen

Geen beperkingen.

Basisregels hygiéne
en gezondheid
zijn van belang.

Praktische aspecten
reserveren, placenngen,

ontmoeting binnen

Geen beperkingen.

Basisregels hygiéne
en gezondheid
zijn van belang.

Kerkelijke activiteiten
jeugdwerk, huisbezoek,
koren, inloophhuts

Geen beperkingen.

Basisregels hygiéne
en gezondheid
Zijn van belang.

Vergaderingen en
overige activiteiten
inloop, voedsetbank
e

Geen beperkingen.

Basisregels hygiéne
en gezondheid
zijn van belang.

Bijzonderheden

Zorg voor
voldoende
communicatie
tijdens alle fasen.

Publiceer deze. Publiceer deze. Publiceer deze. Publiceer deze. S i
en deelnemers
Aandacht voor Aandacht voor Aandacht voor Aandacht voor aan andere
goede ventilatie. goede ventilatie. goede ventilatie. goede ventilatie. activiteiten).
Aanvullende Aanvullende Aanvullende Aanvullende
mogelijkheid om mogelijkheid om mogelijkheid om meogelijkheid om
kerkdiensten ook kerkdiensten ook kerkdiensten ook kerkdiensten ook
digitaal te volgen. digitaal te volgen. digitaal te volgen. digitaal te volgen.
Fase 2: Preventiemaatregelen (aanvuttend op fase 1)
Doel: maatregelen en adviezen ter voorkoming en verspreiding van COVID-19.
Activiteit:
Kerkdiensten Praktische aspecten Kerkelijke activiteiten Vergaderingen en Bijzonderheden
aantallen kerkgangers,  reserveren, placeringen, Jjeugdwerk, huisbezoek,  overige activiteiten
koor- en samenzang, ontmoeting binnen koren, intoophhuis inloop, voedselbank
liturgische handelingen e.d.
Basisregels. Aandacht voor loop- Houdt bij jeugdwerk Overweeg digitale Attendeer
Ventilatie routes van ingang activiteiten rekening vergaderingen. kerkgangers/
3 naar zitplaatsen. met leeftijd, groeps- bezoekers van |
Aandacht voor ootte Houdtstideents activiteiten o
Handpompjes met L : afstand. S P

kwetsbaren: deel

ontsmettingsmiddel

Let op maatregelen in

de basisregels

van zitplaatsen iéne: bij
2 bij ingang en toilet- vergelijkbare sectoren e l!
reserveren met . % verkoudheid
ruimten Overweeg {onderwijs). -
voldoende afstand. . & thuisblijven en/of
mondkapjes bij
: (zelf)test doen.
verplaatsingen.
— Actualiseer zo
; 9 nodig gebruiks-

aansluitend aan
kerkdienst (koffie): let
op voldoende ruimte,

plan voor het
kerkgebouw en

zo nodig spreidin pas dit toe,
9P 9 Informeer alle
over meerdere
5 betrokkenen
ruimten.
(voorgangers,

kosters, vrij-
willigers) hierover.

10



Doel: maatregelen en adviezen ter voorkoming en verspreiding van COVID-19 en het voorkomen van noodrem-maatregelen
NB: in de beschreven adviezen is een onderscheid te maken tussen door de overheid te treffen juridisch-afdwingbare
maatregelen (zoals 1,5m afstand) en niet-afdwingbare maatregelen.

Activiteit:

Overweeg reservering
en placering t.b.v. kerk-
diensten te gebruiken.

Beperk tijdsduur en
intensiteit van samen-
zang.

Aandacht voor speciale
voorzorgen tijdens
iiturgische handelingen /
viering sacramenten.

Extra aandacht voor
mogelijkheid (o.m.
voor kwetsbaren) om
kerkdienst digitaal te
volgen.

Stel looproutes in.

Gebruik mondkapjes
bij verplaatsingen in
kerkgebouw.

Geen ontmoeting na

afloop van Kerkdienst
(Koffiedrinken).

Houdt voldoende
afstand (1,5 m).

Spreiding over de
dag, waar mogelijk
activiteiten in de
buitenlucht.

Voorzang / koorzang /
band (maximaal 12
zangers).

Volg richtlijnen van
Rijksoverheid (RIVM)
voor koren.

Beperk huisbezoek
door ambtsdragers;
voor geestelijke

bedienaren geldt afz.

regeling.

Aan te raden digitaal
te vergaderen.

Indien overheid
verplichte afstand
van 1,5 minvoert,
gelidt deze ook
tijdens kerk-
diensten.

Andere maat-
regelen (zoals
mondkapjes)
worden dringend
geadviseerd bij
verplaatsingen.

Fase 4: Noodremmaatregelen (aanvullend op fase 1-3)

Doel: voorkomen van verdere toename van COVID-19 (besmettingen en toegankelijk houden van de zorg).

Activiteit:

Kerkdiensten
wantallen kerkganger
sarmenzanc

Hurgische handelinger

Verplichte 1,5 m afstand
legt beperking op

aan maximaal aantal
kerkgangers.

Afhankelijk van ernst
situatie en maatregelen
overheid aantal aan-
wezigen tijdens kerk-
dienst verder beperken
in zeer ernstige, nader
te bepalen omstandig-
heden (max. 50 kerk-
gangers, exclusief
medewerkenden).

Praktische aspecten

i 1CRHTCIE)

Stel looproutes in.

Gebruik mondkapjes
bij verplaatsingen in
kerkelijke gebouwen.

Geen ontmoeting na
afloop van kerkdienst
(koffiedrinken).

Houdt voldoende
afstand (1,5 m).

Kerkelijke activiteiten

|eugdweri t go=1

Samenzang op praat-
niveau, beperkte tijd.

Voorzang / koorzang /
band) maximaal
4 zangers).

Volg richttijnen van
Rijksoverheid (RIVM}
voor koren.
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Vergaderingen en
overige activiteiten
Iear

voedsetbank

Vergaderingen
(waar mogelijk)
digitaal.

Bijzonderheden

Concrete
invulling: ook
afhankelijk

van generieke
maatregelen en
adviezen van
rijksoverheid.



